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Liebe Mitglieder des SCS, sehr geehrte Schéngeisinger,

die Vorstandschaft des SC Schongeising schaut auf ein arbeits- und ereignisreiches Jahr
zurlick. Gleichwohl wird 2017 als Jahr der Veranderung, aber auch der Kontinuitét in die
Geschichte des Vereins eingehen.

Zunachst ging im Marz die Ara von Klaus Herx (der jahrelange gute und nachhaltige Arbeit
geleistet hat) zu Ende, dessen Amt ich nun Ubernommen habe. Auch viele Posten innerhalb
der Vorstandschaft waren neu zu besetzen, es galt, sich zunachst zu ,finden” und gleich-
zeitig die neuen Herausforderungen anzunehmen. Mein Dank gilt hier insbesondere meinen
Kollegen vom Ausschuss, die sich jederzeit konstruktiv einbrachten und mit vielen Ideen und
Engagement dazu beigetragen haben, die bestehenden Herausforderungen zu meistern.

Mit dem Jahr 2018 haben wir nach langerer Suche das Vereinsheim neu verpachtet. Uns
lagen Uberraschenderweise eine Vielzahl von Bewerbungen vor, letztendlich haben wir uns
fUr ein junges Team, bestehend aus Dunia Samir und Gianina Zeiselmaier entschieden. Sie
kommen aus der Branche, wohnen in der Nahe und bringen hoffentlich auch einen ,frischen
Wind* ins altehrwirdige Vereinsheim. Dies ist ja nun schon in die Jahre g ekommen und nicht
nur wir als Vorstandschaft sehen Renovierungsbedarf. Dieses Thema wird uns wohl auch die
nachsten Jahre beschaftigen, schlieBlich sind auch andere Vereine und Gruppen auf das
Vereinsheim zur DurchfUhrung von Veranstaltungen wie Versammlungen usw. angewiesen.
Auch deshalb sind wir froh und glauben, mit dem neuen Wirtsteam eine gute L6sung ge-
funden zu haben.

Die Arbeiten am Jugendplat z konnten mit der Aufstellung des Ballfangnetzes zundchst abge-
schlossen werden, anlésslich der offiziellen Einweihung werden wir im kommenden Jahr
einen Aktionstag veranstalten.

In Zusammenarbeit mit Christian Tschiltsch kénnen wir auch eine neue Sportart in Schon-
geising anbieten. Diese und weitere Infos kénnen Sie den folgenden Seiten entnehmen.

Viel SpafB beim Lesen!

Ich wiinsche lhnen schéne und erholsame Feiertage und alles Gute und vor allem Gesund-
heit fur 2018!

Stephan Dodenhoff
1. Vorstand
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Feine Konditorei

Geoffnet: Donnerstag und Freitag: 14.00—17.00 Uhr
Samstag: 10.00—17.00 Uhr - Sonntag: 8.00—17.00 Uhr

GroBe Auswabhl
an Kuchen, Torten,
Kaffeespezialititen u.v.m.

Autoservice
Spezialisiert

Berll(" ‘ .L//,) auf BMW-

KFZ-Reparaturwerkst@fl Frahrzeuge

e Reparaturen aller Fabrikate e Lackierarbeiten

e Vermittlung von BMW-Neuwagen ¢ TUV im Hause

® Gebrauchtwagen e Klimaservice

¢ Unfallinstandsetzung ¢ Reifenservice

AUTOSERVICE BERNDT GMBH
KFZ-Meisterbetrieb

ZadarstraBBe 5 - 82256 Furstenfeldbruck
Tel.08141/353129 - Fax 08141 /222517




Der 40. Familien-Bergausflug — Hans AblaBmayer und die Alphdrner

Ein ganz besonderer 9. September stand den 50 Wanderbegeisterten des SCS bevor.
Punktlich um acht Uhr startete die Busfahrt Richtung Fischbachau, es sollte auch diesmal
gutes Bergwetter geben. Im Uberregional bekannten Winklsttberl konnte man sich erst ein-
mal fir den langen Tag mit edlem Gebé&ck und Kuchen stérken. Die Bergwanderer nahmen
anschlieBend den Breitenstein in Angriff, der durch seine gute Rundumsicht bestechen sollte.
Die Talwanderer hatten mit dem Wallfahrtsort Birkenstein und der Krugalm zwei sehr inter-
essante Anlaufpunkte in traumhafter und abwechslungsreicher Natur.

Bei der Zusammenkunft beider Wandergruppen in
Geitauer Gasthof ,Rote Wand‘ wurde sodann das
beachtliche Jubildum gefeiert:

| Anlasslich des 40. Bergausfluges bedankte sich
Gunter Amold im Namen des SCS bei Hans Ablai3-
., mayer flr seinen Einsatz als Reiseorganisator von
der ersten Stunde an und Uberreichte ihm einen
Prasentkorb.

Hans bedankte sich auf musikalische Art:  Drei
Alphornbléaser sorgten fur eine Bombenstimmung,
auch Freiwilige durften sich am Instrument unter
groBem Beifall versuchen.

Mit der Heimfahrt spatabends ging ein Jubildum mit
guter Laune und schoénen Erinnerungen zu Ende.

Der Verein bedankt sich bei Dir, lieber Hans, ganz
auBerordentlich flir Deinen unermUdlichen Einsatz!

Michael GeBele
2. Vorstand



Selbstverteidigung fur Jugendliche und Erwachsene
Schnupperkurs im Januar

Wann: Montag, 15. + 22. + 29. Januar 2018, 19:30-21:00 Goshin-Jitsu
Wo: Burgerhaus Schongeising, 1.Stock o o
Wer: ALLE zwischen 16 und 65 EE % ﬁ{]-
Wie: Kostenfrei. Mit lockerer Kleidung und ohne Anmeldung!

Kursleiter: Christian Tschiltsch, 0160 90211425 i oped B HPE

Um flUr Notfallsituationen Strategien und Techniken zu erlernen, bietet der SC Schdngeising
einen Schnupperkurs fir realistische Selbstverteidigung an.

An drei Ubungsabenden bekommt ihr einen Einblick in den effektiven Schutz vor potenziellen
Angreifern in bedrohlichen Situationen.

Wenige Techniken reichen aus, um Selbstvertrauen zu starken und sich sicher zu flhlen. In
realistisch nachgestellten Szenen werden die Kursteilnehmer auf das hoffentlich nie Eintref-
fende vorbereltet Grn‘fe Schlage und Tritte gelbt, Verhaltensweisen geschult. Kursleiter
747 Christian Tschiltsch lebt seit 10 Jahren in Schéngeising und
i ist ,Master Level Instructor Defense & Security (IHK)“ und
Schwarzgurttrager des 1. Dans im Goshin Jitsu (Selbst-
schutz). Er leitet seit Jahren Kurse fur Kinder und Erwachsene
4 in dieser Art der Selbstverteidigung mit einfachsten Mitteln. Er
7 ist Mitglied im Verein ,Katsujinken Dojo e.V.* mit Sitz in
Emmering (www.goshin-jitsu.eu).

Bei entsprechender Resonanz méchte der SC Schdngeising
diese Sportart in sein standiges Veranstaltungsprogramm
aufnehmen.

Schaut vorbei, der Spal3 kommt dabei sicher nicht zu kurz!

Die Vorstandschaft

Wl

Dorfladen

Schongeising eG

SudetenstraBe 2 - 82296 Schongeising - Telefon 08141/12778
Geschéftszeiten: Mo., Mi., Do., Fr., Sa. 7.30-13.00 Uhr
Mo., Mi., Do., Fr. 15.00-19.00 Uhr - Dienstag ganztagig geschlossen




Namen und Nachrichten

Drei bemerkenswerte runde Geburtstage im Sommer 2017:
Der Mann der Berge ist 80, der Braun Sepp ein Siebziger und Ehren-
mitglied Wilhelm Dodenhoff geht auch schon ins 9. Lebensjahrzehnt.

Seit mehr als vierzig () Jahren organisiert unser
verdientes Mitglied Hans AblaBmayer nun schon die
legendaren Bergausflige des SC Schoéngeising.

" Anlasslich seines runden Geburtstags machte der 1.
Vorstand des SCS, Stephan Dodenhoff, seine
Aufwartung und Uberreichte dem Jubilar einen
Geschenkkorb unseres Partners Café Fino. Wer den
Hans kennt, der weif3, dass sein Leben die Berge sind
und waren. Auch bei der Organisation der Ausfliige
Uberlésst er nichts dem Zufall. Die Touren geht er
vorher selber ab, die Ausflugslokale werden von ihm
immer selbst ausfuhrlich getestet. Jeder, der bisher
auf den Ausfligen dabei war, kann bestatigen, dass
alles perfekt zusammengestellt ist. Auf neumodische
Errungenschaften wie Internet oder GPS verzichtet er
dabei und das ist auch gut so!

Auch im Hause Braun wurde ein Jubilaum gefeiert.
Mitte August konnte der Jubilar seinen 70. Geburts-
tag feiern. Selbstverstandlich lud dazu der langjahrige
Vorsitzende des SCS seine Kollegen in die Hitte an
der Stockschltzenbahn ein. Auch die Vorstandschaft
des SC Schongeising reihte sich in die Gratulanten ein
und zwar in der Person von Wolfgang Grillmeier, der
dem Sepp eine kleine Aufmerksamkeit zukommen
lieB.

Einen weiteren Grund zum Feiern gab es flir unser Ehrenmitglied Wilhelm Dodenhoff. Er
wurde durch seine Kinder Mitte August zum Feiern ,gezwungen®, denn er wollte seinen 80.
nicht an die ,groBe Glocke hangen“. Da aber die Schiedsrichtergruppe Ammersee, der
Krieger- und Soldatenverein, die Blasmusik und schlieBlich auch der Sportverein etwas
dagegen hatten, konnte der Jubilar auch die Gllickwlnsche vom 2. Vorstand des SCS,
Michael GeBele, sichtlich Uberrascht entgegennehmen.

Der SC Schongeising wiinscht allen Jubilaren, selbstverstandlich auch denen, die hier nicht
aufgefihrt sind, alles erdenklich Gute und vor allem viel Gesundheit!

Stephan Dodenhoff
1. Vorstand



Liebe Schongeisinger,

ab Januar 2018 bieten wir im Vereinsheim vom
SC Schéngeising regionale und internationale
Gerichte an.

Wir freuen uns auf Euch und wiinschen allen
frohe Weihnachten und einen guten Rutsch ins
neue Jahr!

Dunia und Gianina

Ferienwohnungen

_/ Seen Land

Ferienwohnungen im Herzen von Grafrath, Schéngeising, Firstenfeldbruck, Mooren-
weis und Dachau:

Haus Sibylle, Haus Janine, Haus Marie, Haus Nadine, Haus Dagmar, Haus Barbara,
Haus Carmen, Haus Doris, Haus Nathalie, Haus Leonie, Haus Laura, Haus Elisabeth,
Haus Sophie, Haus Jenny, Haus Sissy, Haus Elfriede, Haus Rosa, Haus Melanie,
Haus Petra

Preis: 60,— EUR/Tag (Grundpreis fir 2 Erwachsene und 2 Kinder unter 17 J. ab 4
Ubernachtungen)

Verbringen Sie Ihre Freizeit oder Ihren geschaftlichen Aufenthalt in unseren hervor-
ragend ausgestatteten Ferienwohnungen. Wir kdnnen Ihnen sémtliche GréBen von
30 gm bis 150 gm anbieten.

Flhlen Sie sich wie zu Hause. Unsere vielen Gaste bestatigen uns immer wieder,
dass sie sich bei uns sehr wohl geflihlt haben.

Ferienwohnungen 5 Seen Land

Eric J. Zimmer

Ulrichstr. 9, 82284 Grafrath

Tel.: +49 (0) 8144/9393-28, Fax: +49 (0) 81 44/93 93-20, Mobil: +49 (0) 175/4 14 06 32
E-Mail: info@fewo5sl.de - Internet: www.fewo5sl.de




Arbeitstag — Das Ballfangnetz fur den Jugendplatz steht!

Im Rahmen eines groBen Arbeitstages am Samstag, den 11. November, konnte auf unserer
Sportanlage das Ballfangnetz (20 x 5 m) am neu angelegten Jugend-Spielfeld errichtet
werden.

Uber 20 FuBballer und Funktionare schufteten am Sportgelande und stellten unter widrigen
Bedingungen das Gestange samt Netz auf. Man hatte beim Graben der finf Fundamente
von je einem Meter Tiefe mit steinigem Untergrund zu kampfen. Mithilfe von Traktor und
Seilziigen konnte das in sich verschraubte Gestdnge verbiegungsfrei in den Fundament-
I6chern aufgerichtet und durch Spanngurte so befestigt werden, dass ein sicheres Betonie-
ren der Fundamente trotz starker Winde gewéhrleistet war.

Des Weiteren wurden Renovierungsarbeiten im und um das Sportheim durchgefUhrt:

Im AuBenbereich waren dies die Reinigung der Werbebanden, eine Grundreinigung des
gesamten gepflasterten AuBenbereiches, Busch- und Gehdlzschnitt und Laubentsorgung.
Im Innenbereich: Grundreinigung der Duschbereiche, Streichen von Eingangstir und
Kuchenbereich, Reparatur des Kichenspullautomaten und Erneuerung aller Kiichensteck-
dosen.

Eine deftige Brotzeit mit Leberkas, Brezen und Bier hatten sich alle woh Iverdient!

Die Vorstandschaft bedankt sich bei allen Mitwirkenden und den Brotzeitlieferanten Backerei
Eider und Metzgerei Huber!

Michael GeBele s =
2. Vorstand ~

Ihr Partner fiir alle
Drucksachen:

—
O
kompetent, schnell, preiswert =
S

Enterbruck 5a - 82296 Schingeising

Telefon (0 81 41) 2 30 97 satzl DruCk
Mobil (01 75) 2 43 35 97 und Mehr
www.gauck.de

info@gauck.de Gerhard und Eva Gauck GbR




Herren-FuBball wieder im Aufwind

Werte Sportfreunde,

das ablaufende Jahr 2017 kénnen wir sportlich durchaus als gelungen bezeichnen!
Nachdem im Frihjahr in einem unvergesslichen Herzschlagfinale der Abstieg vermieden
werden konnte, steht die 1. Mannschaft des SCS nun zur Winterpause auf einem hervor-
ragenden 4. Platz mit 25 Punkten, lediglich zwei Zahler weniger als in der gesamten letzten
Saison!

Nun aber der Reihe nach: Durch das eben genannte Herzschlagfinale wuchsen die Spieler
zu einem eingeschworenen Haufen zusammen. Ergénzt durch die Spieler aus der U19 sowie
Neuzugang Michael Falsner ging man hochmotiviert in die Sommervorbereitung.

Doch bereits beim zweiten Vorbereitungsspiel holte uns das Verletzungspech wieder ein, als
sich Michael Falsner das Kreuzband riss. Dies war der Beginn einer Misere, die im Ausfall von
acht Spielern bei einem Punktspiel gipfelte. Dadurch mussten unsere Trainer Patrick Kohl-
meier, Michael GeBele und Max GeiBler wdchentlich jonglieren, um eine schlagkraftige Trup-
pe auf den Platz zu schicken. Unter diesen Umstanden lief die Vorrunde zumindest sportlich
sehr zufriedenstellend.

Durch die zahlreichen Verletzungen in der Ersten musste unsere Zweite jedoch leiden.
Dementsprechend war die Punktausbeute in der Vorrunde deutlich magerer als erwartet und
man steht am Tabellenende.

FUr die Rickrunde setzen wir auf die Gesundung aller Spieler, so dass wir uns mit neu
vereinten Kraften mit der Ersten weiterhin oben halten und mit der Zweiten die Punkte fur den
Klassenerhalt einfahren kénnen.

Wie immer hier an dieser Stelle unseren herzlichen Dank an alle Génner und Sponsoren
beider Mannschaften sowie allen Fans und Zuschauern, die uns Spiel fir Spiel die Daumen
drtcken.

Wir winschen Ihnen allen ein frohes Weihnachtsfest sowie alles Gute fir das Jahr 2018!

Mit sportlichem GruR
Aki Wolfgang Grillmeier

Zeichnungen und Malereien
auch nach Ihrer Idee oder Motiv

Anna Gauck
Enteroruck 5a
82296 Schongeising
0175-8861451
anna@gauck.de

Mehr Informationen, Bilder und Ausstellungstermine auf www.annagauck,.de
LI NN S V= 22




Ein erfolgreiches Jahr fUr die Stockschutzen

Die Stockschitzen des SC Schéngeising kénnen auf ein erfolgreiches Jahr 2017 zurtickblicken.
Seit Mai wurde offiziell mit Spielerpassen geschossen und so konnte man nicht nur an
Vergleichswettkdmpfen teilnehmen, sondermn auch an groBen Turnieren in Emmering,
Gilching, Schondorf, Eichenau und Furstenfeldbruck.

Dabei wurden Spitzenergebnisse erzielt und Platzierungen immer im oberen Dirittel erreicht.
Auch das Vereinsleben kam nicht zu kurz: AuBer den regelmaBig gut besuchten Trainings-
tagen fand wie in jedem Jahr auch heuer wieder zum Saisonabschluss ein Abschlussturnier

statt.

Hier ist unsere Siegermannschaft:

i b 4 ;

Von links: Sepp Braun mbtei/ungs/eiter), Klaus Prasser, Licinia Zéhentme/'er, Thomas Probst und Josef Heidt
Nochmals herzlichen Glickwunsch zum 1. Platz!

FUr Interessenten an unserem schoénen Sport:
Training ist montags ab 13.00 Uhr, Donnerstag ab 18.00 Uhr und am Samstag ab 13.00 Uhr.

In diesem Sinne wiinschen die Stockschitzen ein frohes Weihnachtsfest und ein
gesundes und erfolgreiches Jahr 2018.
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Trotz allem eine gelungene Hinrunde in der E/F-Jugend

Der Saisonstart verlief mit einem 3:1-Sieg Uber den SV Puchheim genau nach MaB. Jerry Gerg,
einer von vielen guten Neuzugéngen aus der eigenen F-Jugend, brachte uns nach einem schon her-
ausgespielten Konter 1:0 in Fihrung. Kurz vor dem Halbzeitpfiff konnte Benedikt Weigl auf 2:0
erhéhen und nach dem zwischenzeitlichen Anschlusstreffer netzte Leon Klotz zum 3:1-Endstand ein.
Am 2. Spieltag waren wir beim VSST Glnzlhofen zu Gast. Die Mannschaft legte los wie die
Feuerwehr und ging 1:0 in Flhrung. Nach vielen ausgelassenen Chancen der Spielgemeinschaft
aus Biburg und Schoéngeising konnte Riard Meha auf 2:0 erhdhen. AnschlieBend rachten sich die
verpassten Mdglichkeiten und der Gastgeber konnte zum 2:2 ausgleichen. Allerdings hatten wir
die passende Antwort parat und konnten den 3:2-Fuhrungstreffer erzielen. Kurz vor dem Ende
der Partie wurde es noch einmal hektisch und die Gegner nutzen ihre Chance, den 3:3-Ausgleich
Zu erzielen.

An Spieltag Nummer drei ging es zum SV Mammendorf. Ein ausgeglichenes Spiel mit GroBchan-
cen auf beiden Seiten ging, dank eines starken Spiels unserer Nummer 1 im Tor, mit einem 0:0
in die Halbzeitpause. Auch nach dem Seitenwechsel machte Janusch Cukan ein gutes Spiel,
konnte aber das 1:0 der Heimmannschaft nicht verhindern. Zehn Minuten vor dem Ende gelang
uns allerdings noch durch Riard der 1:1-Endstand.

Drei Tage nach dem Aufeinandertreffen in der Liga stand die SG Biburg-Schdngeising erneut dem
SV Mammendorf im Sparkassen Cup gegeniber. Doppeltorschiitze Benedikt konnte sein Team
1:0 in FUhrung bringen und nach einer Weile zum 2:2 ausgleichen. Allerdings konnten wir uns
diesmal nicht durchsetzen und mussten uns mit einem 2:4-Endstand geschlagen geben.

Nach der bitteren Niederlage im Pokal war am 4. Spieltag der Tabellenzweite und Rivale Kottgei-
sering in Schongeising zu Gast. Voller Motivation und heiB aufs Spiel betrat die Mannschaft den
Platz vor heimischen Publikum. Wieder einmal war es unser flinker FIU gelspieler Jerry, der das
wichtige 1:0 erzielte. In einem starken Spiel des gesamten Teams war es nur noch eine Frage der
Zeit bis das 2:0 fallen wirde. Diesen Dienst erledigte dann Riard, einer der im Sommer zugestoBe-
nen Zwillingsbrider.

Am 5. Spieltag ging es zum Auswartsspiel nach Pentenried. Die Mannschaft wollte an ihren Erfolg
aus dem letzten Spiel weiter anknUpfen. Nach ein paar verpassten Chancen konnten wir in der
ersten Halbzeit mit 1:0 in Fihrung gehen. Allerdings bekamen wir anschlieBend keinen Zugriff mehr
auf das Spiel und konnten somit nur noch den 2:8-Anschlusstreffer durch ein Eckentor erzielen.
Am vorletzten Spieltag war der Tabellenflihrer SV Puch zu Gast. Das Team war gut eingestellt und
hat sich zum Ziel gesetzt, den bis dahin noch ungeschlagenen Gasten die ersten Punkte der Sai-
son abzuluchsen. In einer umk&mpften Partie ging der SV in Flhrung, allerdings konnte Leon
noch vor der Pause den Ausgleich erzielen. In der zweiten Halfte ging es munter weiter und nach
zwei schnellen Gegentoren verwandelte Benedikt einen direkten Freisto3 zum 2:3-Anschlusstref-
fer. Die spannende Schlussphase des Spiels lieB den Puls der Zuschauer weiter steigen, bis das
Geburtstagskind Jerry den erneuten Ausgleich und somit 3:3-Endstand erzielte.

Die letzte Partie der Hinrunde flihrte uns nach Adelshofen. Das bis dahin noch sieglose Team
konnte uns bei erschwerten Wetterbedingungen drei Punkte abnehmen, da ihr Tor wie zugemau-
ert schien und wir auch durch kuriose Schiedsrichterentscheidungen an einem moglichen 1:1-
Ausgleich gehindert wurden.

Alles in allem war es eine sehr gelungene Hinrunde, die auf dem 6. Tabellenplatz endete. Dieser
spiegelt allerdings nicht die teils groBartigen Leistungen der Mannschaft wieder. Ich bin stolz auf
jeden einzelnen und freue mich auf eine tolle und erfolgreiche Ruckrunde!

Christoph Henzel



Landkreis-Multi-Kulti in der D-Jugend

Zur neuen Saison gab es eine groBe Anderung bei der D-Jugend. Zusammen mit der SpVgg
Wildenroth wurde eine Spielgemeinschaft gebildet: Mit Spielern aus Furstenfeldbruck, Biburg,
Adelshofen, Schdngeising, Inning, Kottgeisering und Grafrath ist die D nun eine richtige ,Multi-
Kulti“ Truppe. So kommen 25 Spieler zusammen und wir konnten zwei D-Jugend-Mannschaf-
ten zum Spielbetrieb anmelden. Training und Spiele finden abwechselnd in Wildenroth und
Schongeising statt.

Das groBe Ziel in dieser Saison ist es, Spieler aus so vielen Ortschaften in zwei funktionierenden
Mannschaften zu integrieren. Dies ist bis jetzt auch zum gréBten Teil gelungen. Das war nicht
nur auf dem Platz sichtbar, auch auBerhalb wurden immer mehr Kontakte geknUpft und Treffen
vereinbart — so soll es ja auch sein!

Ein groBer Vorteil der Spielgemeinschaft, flr uns Schdngeisinger inzwischen reichlich
ungewohnt, ist die groBe Auswahl an Spielern. Dadurch kann bei Verletzung oder Krankheit
schneller gehandelt werden, auch hat sich durch die gréBere Konkurrenz die Leistung einzelner
Spieler verbessert. Auf den Platz ergénzen sich die Jungs sehr gut und bilden eine homogene
Einheit. So denke ich, dass alle von der Spielgemeinschaft profitiert haben. Erfreulicherweise
haben beide D-Jugend-Mannschaften die bisherige Saison auf hohem Niveau gespielt.

Die Jungs der D2 (Jahrgang 2006) stehen in ihrer Gruppe mit 5 Siegen, einem Unentschieden
und zwei Niederlagen auf einem hervorragenden 4. Platz. Noch besser steht die D1, die sich
mit 6 Siegen, einem Unentschieden und zwei Niederlagen sogar auf dem 2. Platz ihrer Gruppe
befinden. So kénnen wir mit dem Abschneiden beider Mannschaften sehr zufrieden sein.
NatUrlich gibt es am Anfang Schwierigkeiten bei einer Spielgemeinschaft. In unserem Fall ist es
der Mangel an Trainern. Leider wurde noch kein zweiter Trainer fur die D-Jugend gefunden, so
dass der Wildenrother Jugendleiter aushilfsweise als Trainer der D2 fungieren musste. Also:
Wir suchen immer noch — wer Lust hat, bitte bei der Jugendleitung melden!

Wir bedanken uns beim Benedikt GeBele flr die Unterstitzung beim Training und nattrlich (wie
immer) bei unseren hervorragenden Greenkeepern.

FUr das neue Jahr wiinsche ich allen Gesundheit, Gliick und Freude am FuBball!

Markus Elstner




Do it yourself!

<C GRAFRATS
cvfi FT

Eltern aufgepasst:

Wollt ihr nicht mal wieder
selber Tennis spielen, statt
immer nur am Rand zu stehen?

Das konnt ihr bei uns!

Probiert es doch einfach mal
aus!

Weitere Infos auf unserer
Homepage www.tc-grafrath.de

TC Grafrath « Brucker Str. 70 - 82284 Grafrath - info@tc-grafrath.de
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Léschgerate Wandhydranten

TOTAL

Sicherheit und Feverschutz

Loéschmittel Feuerwehrbedarf Arbeitsschutz RWA-Anlagen Kundendienst Umweltschutz

Peter Schweigl GmbH

Werksvertretung Miinchen

® Rauchmelder

® Tragbare Feuerloschgerite

® Brandschutztraining/-unterweisung

® Sicherheits-, Arbeits- und Feuerwehrbedarf

PETER SCHWEIGL GMBH

Werksvertretung TOTAL Feuerschutz

DorfstraBBe 7 - 82110 Germering

Tel. (0 89) 8 40 42 43/44/45 - Fax (0 89) 8 40 42 46

www.schweigl-brandschutz.de




Weihnachtsfeier

Bei der heurigen Weihnachtsfeier verbrachten die Gaste bei gutem Essen, netten
Gesprachen und einer gelungenen Showeinlage einen gemditlichen Abend.

Wir danken allen Sponsoren unserer Tombola und Versteigerung herzlich:

Stdmetall Otto Leonhard GmbH MUnchen KuSch!, Schéngeising

Michi's BackstUberl, Schéngeising Anna Gauck, Schoéngeising
Béckerei Eider, Schéngeising Familie Poltl, Schéngeising

Café Fino, Mammendorf Familie Elstner, Schongeising
Fahrrad Fischbeck, Furstenfeldbruck Susanne Haberlik, Schéngeising
Dorfladen Schoéngeising Roland Schwarzer, Schéngeising
Nina Berk Friseure, Schongeising Johannes Schmid, Schéngeising
Unterer Wirt, Schdngeising Peter Leonhard, Emmering
Sparkasse Furstenfeldbruck Michael Becker, Germering
Stumbaum GmbH, Schdngeising Ampertal Gesundheitszentrum, Schéngeising
Spenglerei Wérl, Schéngeising Maximilian GeiBler, Schéngeising
Schreinerei Prahl, Schéngeising Andy Hasselmann, Furstenfeldbruck
Metzgerei Robeller, Furstenfeldbruck Getranke Moserhof, Schongeising
Klaus Herx, Schongeising Konstantin Hanne, Holzhau sen

Reifen Hasch, Schéngeising

.. und winschen lhnen allen — Sponsoren, Sportlern und Zuschauern — eine schdne
Weihnachtszeit und ein gltickliches, sportliches Jahr 2018.
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Bei der Feier der Kinder las der Nikolaus aus seinem goldenen Buch und verteilte Anerken-
nung, Lob, gute Ratschldge sowie (das Wichtigste!) kleine Geschenke und SuBigkeiten an

unseren begeisterten FuBballnachwuchs und deren Trainer.




Dusch-Dialog Part 1 — Patrick Kohlmeier im Interview

el

Verlauf der bisherigen Saison:

Mit dem Verlauf der bisherigen Saison bin ich weitestgehend zufrieden. Aus der schwierigen
letzten Saison hat man einiges gelernt, wodurch die Mannschaft letztendlich mit neuem
Selbstbewusstsein in die Saison gestartet ist. Nach einigen Verletzungen haben sich zum
Hinrunden-Ende leider alte Muster eingeschlichen. Ich bin aber zuversichtlich, dass dies in
der Vorbereitung zur RUckrunde wieder besser wird.

Was sind deine Ziele fiir die Riickrunde?

Wohin kann der Weg mit dieser Mannschaft noch gehen?

Die Ziele haben sich nicht ge&ndert. Wir wollen uns nach wie vor unter den ersten vier
Mannschaften festsetzen. Um ganz oben mitzuspielen, missen wir noch deutlich konstanter
werden und auch gegen Mannschaften aus dem unteren Tabellenviertel konsequent unsere
Punkte holen.

Ich bin fest davon Uberzeugt, dass der Weg der Truppe Uber die nachsten 1-2 Jahre mit
dem Aufstieg in die Kreisklasse endet. Das Niveau ist gut und die Bereitschaft, auch physisch
und psychisch alles zu geben, wird immer besser. Die junge Mannschaft ist nun in der Pflicht,
Verantwortung zu Ubernehmen. Wenn jeder bereit ist sich zu verbessern, bin ich mir sicher,
dass die Zuschauer uns schon bald in der Kreisklasse sehen werden.

Welcher Spieler war fiir dich die gréBte Uberraschung?

Ich méchte und kann keinen einzelnen Spieler hervorheben, weil ich von allen Spielern eine
Verbesserung zur Vorsaison erkennen kann. Allerdings wird es spannend sein, wer sich in
der Ruckrunde weiterentwickelt und zu einer Flhrungsperson in dieser Mannschaft wird.

Was hat dich am meisten geéargert?

Am meisten argern mich Punktverluste, die aus einer falschen Einstellung unsererseits
entstehen. Ein Beispiel daflr sind Spiele gegen Oberweikertshofen oder Geltendorf.
AuBerdem kann ich Undiszipliniertheit in Form von UnpUnktlichkeit oder Unaufmerksamkeit
nicht ausstehen, was mich das ein oder andere Mal etwas geargert hat. Im groBen und
ganzen bin ich aber zufrieden und muss mich eher selten argemn.



Was machst du, wenn du gerade nicht am Sportplatz des SCS stehst?

Ich habe mich seit Oktober selbststédndig gemacht und das Ampertal Gesundheitszentrum
Furstenfeldbruck (Ahornstr. 10 in Schongeising) erdffnet. Dort bieten wir kostenlosen Reha-
Sport sowie weitere Sport- und Gesundheitskurse an (Wirbelsdulengymnastik, Funktions-
gymnastik und Dehnen/Faszientraining).

Zusatzlich mache ich auch individuelle Coachings. Hierzu zéhlen Personaltraining,
Erndhrungsberatung und Wellnessmassagen.

Neben dem FuBball habe ich also das Gllck, mein Hobby und meine Leidenschaft beruflich
ausUben zu durfen.

Gibt es Spiele oder Ereignisse, an die du dich besonders gerne erinnerst?

Vorab muss ich sagen, dass ich im FuBball schon viel erlebt habe. Aber das letzte Saison-
spiel der vergangenen Saison gegen Mammendorf hat alles Ubertroffen, was ich bisher in
diesem Sport erlebt habe. Das Spiel hat alles geboten, was man sich nur vorstellen kann —
mit zum Gllck positivem Ende flr das Team und den Verein.

Meniliwunsch an die neuen Wirte in unserem Sportlerheim?

Ich finde, das Essen in einem Sportlerheim muss gar nicht so auBergewodhnlich sein. Nach
einer intensiven Einheit oder einem Spiel freuen viele sich auf die Klassik er wie Currywurst,
Schnitzel mit Pommes oder Wurstsalat immer noch am meisten.

Auf jeden Fall hoffe ich auf neuen Schwung der Wirte und auf eine gute Zusammenarbeit!

Was wiirdest du auf die beriihmte einsame Insel mithehmen?
Da wirde meine Wahl ganz klar auf Freunde und Familie fallen. Auf materielle Dinge kann ich
auch ganz gut verzichten.

Aktuelles Lieblingslied?
Schwere Frage. Spotify hat Blind von Jason Derulo als meinen am meisten gehorten Song
angegeben.

AbschlieBend: Was wolltest du schon immer mal loswerden?
Bleibt gesund und lasst es euch gut gehen!

Im Blickpunkt: Patrick Kohlmeier

Alter: 23 Jahre

Wohnort: Schéngeising

Beruf: GeschéaftsfUhrer Ampertal Gesundheitszentrum
| Seit wann beim SCS: Sommer 2015

- \ Seit wann Trainer der Herren: Sommer 2016
Sonstige bisherige Stationen: SC Firstenfeldbruck,
\ S, . _ SpVgg Unterhaching, FC Bayern Mdnchen




Stadionausflug der U19 nach Augsburg

Es begab sich zu jener Zeit des 24. September 2016 (nach Christus), als sich 17 wackere
Recken am vierten Gleise des Bahnhofs Mammendorf zusammenfanden; um eine
abenteuerliche Reise in die Fuggerstadt auf sich zu nehmen. Es folgt eine chronologische,
nicht ganz ernstzunehmende Nacherzahlung der Ereignisse.

11:00 Uhr. Treffpunkt Mammendorf. Vorausschauend und von den Ereignissen der bis-
herigen Saison gezeichnet, wéhlte das Trainerteam einen friihzeitigen Treffpunkt fUr das Spiel
um 15:30 Uhr aus. Fur Verpflegung sowie Fan-Ausstattung hatte das Trainerteam aus-
reichend gesorgt. Jedoch sollte ein kleiner Mangel an fester Nahrung noch zu einer verhang-
nisvollen Wendung fuhren.

11:19 Uhr. Plnktliche Abfahrt.

11:20 Uhr. Nachdem die Platze eingenommen waren, wurde vom stellv. ,Kapitan“ Jakob
Mandel der Mangel an fester Nahrung festgestellt. Voller Tatendrang und Verantwortungs-
bewusstsein gegentber seiner Mannschaft gab er umgehend eine Bestellung ab — 16 Haxn
und eine Partypizza.

11:25-13:25 Uhr. Zweistindiger Zwangsaufenthalt in Haspelmoor. Von Jakob M. dabei nicht
bedacht: Auch Haspelmoor war haxnfrei. Jedoch konnte der Aufenthalt genutzt werden, um
an den Abschlussqualitdten und dem Durchhaltevermégen der Spieler zu arbeiten. Das
Trainerteam hatte hierfir ausgefallene Ubungen und Spiele vorbereitet. Hierbei handelte es
sich um bekannte Klassiker der FuBballlehre. Auch die sozialen Fahigkeiten der Spieler
wurden auf die Probe gestellt, als Zweiterteams losgeschickt wurden, um bei den Urein-
wohnern Haspelmoors Speis und Trank zu erwerben.

13:54 Uhr. Ankunft mit der Tram. Die Mannschaft setzte dabei den bei den Spielen geforder-
ten Teamgeist beeindruckend um, indem sie fUr ihren Kapitan Kilian Probst einstand, als
dieser beim Verlassen der Tram unsportlich angegangen wurde.

14:00 Uhr. Nach kurzem FuBmarsch traf die Gruppe am
Stadion ein und beschloss, diesen Teilerfolg standes-
gemaB mit einer Bierdusche zu feiern. AnschlieBend
wurde durch den festgestellten Mangel an fester Nah-
rung bei der Rennleitung beschlossen, doch lieber zeit- §
nah den Innenraum des Stadions zu betreten.

14:15 Uhr. Ankunft im Stadion. Vorbereitung fir das
Spiel. Um den Fuggerstadtern klar zu machen, dass man
weder Miunchen noch Freising sei, wurde die Fanbox
besucht, um Schéngeisings bekanntesten Fangesang &
anzustimmen und auf die Videoleinwand zu bringen. Ob |
dies tatsachlich gezeigt wurde, ist nicht Uberliefert.
AnschlieBend daran gab es ein gemeinsames Festmahl,
bei welchem von Metzgermeister Bernhard Huber der
Stadion-Gaumenschmaus FCA-Knacker im schwabi-
schen Laugenweggle serviert wurde. Dies durfte beson-
ders den stellv. ,Kapitan“ Jakob M. erfreut haben, der
damit endlich sein urspringliches Ziel erreichen konnte.




15:00 Uhr. Ankunft am Platz. Gestarkt und voller Tatendrang erreichte das Team die quasi
angestammten Sitzplatze im Stadion und traf dort auf den bereits wartenden, groBartigen
und Uberhaupt einzig wahren Aki. Dieser hatte, seine Mannschaft nur zu gut kennend, die
ruhige und stérungsfreie Anreise mit dem hauseigenen Akimobil vorgezogen.

15:30 Uhr. Spielbeginn. Plnktlich mit dem Anpfiff kam die Midigkeit. Teile der Mannschaft
verschliefen, wie von eigenen Spielen gewohnt, die erste halbe Stunde des Spiels.

16:15 Uhr. Halbzeit. Ganz nach der Weisheit: ,Ein reiner frischer Gerstensaft gibt Herzens-
mut und Muskelkraft!“ wurde die Halbzeitpause erfolgreich genutzt, um den aufgekommenen
Vitaminmangel zu bekampfen.

16:30 Uhr. Anpfiff zur zweiten Hélfte. Alle Spieler sind an ihren Platzen. Alle? Nein. Der
unbeugsame Kapitan Kilian Probst muss noch einer dringenden Tétigkeit nachgehen.

16:32 Uhr. Tor flr den FC Augsburg. Alle freuen sich Uber das einzige Highlight eines tristen
Spiels. Alle? Nein. Der unbeugsame Kapitan Kilian Probst muss noch einer dringenden
Tatigkeit nachgehen.

16:34 Uhr. Eintreffen des sichtlich aufgebrachten Spielfiihrers am Platz. Zitat: ,Da passiert
einmal was und ich bin nicht dal®

17:15 Uhr. Spielende. Der FCA gewinnt in einem, Zitat Grillmeier: ,sauschlechten Spiel“ mit
1:0 gegen Darmstadt. Es folgt der Aufbruch gen Hauptbahnhof, um ein letztes gemeinsames
Abendmahl zu sich zu nehmen.

18:30 Uhr. Nach dem Essen wurde noch eine abschlieBende Ubung durchgefilhrt und
sodann die lange Heimreise angetreten.

19:40 Uhr. Ankunft in Mammendorf. Es lasst sich abschlieBend zweifelsfrei feststellen, dass die
U19 den Bekanntheitsgrad und die Beliebtheit des Vereins fern der Heimat steigern konnte.

Dieses Abenteuer war uns eine Ehre!

Berni, Eli, Qui und Aki

=oler it

Béackerei - Konditorei

AmperstraBe 35 - 82296 Schéngeising
\ Telefon 08141/12765




Wir wiinschen allen
Sportlerinnen und Sportlern
des SC Schongeising e. V.
erfolgreiche Wettkdampfe!

Wenn'’s um Geld geht
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] Sparkasse
sparkasse-ffb.de Fiirstenfeldbruck




Wie viele Muskeln hat der Mensch?

Um das herauszufinden, solltet ihr unbedingt den Bodyart/Bodyfitness-Kurs bei Claudia am
Montag oder Mittwoch besuchen. Man sollte kaum glauben, mit wie wenig Muskeln sich der
Alltag bewaltigen l&sst! Aber genau das ist der Ursprung von vielen Problemen, die uns dann
ganz sicher irgendwann erwarten, wenn wir nicht aktiv etwas unternehmen.

Das Ganzkoérpermuskelprogramm wird liebevoll aber penibel Gberwacht, damit nicht durch
falsche Bewegungen neue Probleme entstehen. Dies, die gute Stimmung unter allen Teil-
nehmemn und die hohe Qualitdt durch standig neue Fortbildungen der Trainerin Claudia
zeichnen die Kurse aus.

Denn selbst ,nicht Sportbegeisterte” finden gerne ihren Weg in die Sportrdume. Man sei
allerdings gewarnt: Muskelkater bleibt da nattrlich oft nicht aus, auch da, wo wir doch
eigentlich bisher gar keine Muskeln vermuteten ...

Uberzeugt euch gerne selbst und kommt zum Schnuppern vorbei.

Sandra Netsch

7~ 08141
’6“1307 -

Fax 1308




Trainingsplan SCS Winter 2017/18

Training Di + Do, 19:15-20:45 Sportgeléande (wieder ab 15. 2. 2018)
Abteilungsleitung Bernhard Huber 0176 70 93 98 80
Wolfgang Grillmeier 01705 22 64 32
Jugend-FuBball
Training Sportgelande/Sommer Halle/Winter
D-Jugend Di, 18:00-19:30 Do, 18:00-19:30 Sa, 17:00-18:30
(Wildenroth) (Schongeising) (FFB)
E- und F-Jugend Di, 17:45-18:30 Do, 17:45-19:45 Di, 17:00-18:00
(Biburg) (Schongeising) (Alling)
G-Jugend Mo, 16.30-17:30 Sa, 10:00-11:00
(Schongeising) (Grafrath)
Jugendleitung Andrea Ruppert 0176 39 84 81 41
Karin Hoetter 0163 7 81 81 21
Ansprechpartner Daniel Bader 01792 9549 17
Kalkofenstr. 4, 82296 Schoéngeising
Markus Elstner 0157 84 45 97 45
Angerstr. 9, 82296 Schdngeising
Peter Keller 0814123094
Kopernikusstr. 3, 82296 Schoéngeising
Training Di, 19:00-20:30 Sportplatz (Beginn wieder dort ca. Marz 2018)

Do, 18:15-19:00 Schulhalle Grafrath (Wintertraining)
Sa, 18:00-19:00 Sporthalle Alling (Wintertraining)

Stockschiitzen

Kontakt Josef Braun 08141 1 09 08
Sudetenstr. 8, 82296 Schdngeising
Rudi Stdllein 0814118355
Hubertusstr. 2, 82296 Schdngeising
Herren Mo, 13:00
Do, 18:00

Sa, 13:00



Walkinggruppe

Leitung Stephan Dodenhoff 08141 52 77 20

Termin Do, 19:00 Uhr

Ort Sportlerheim (Sommerzeit), Feuerwehrhaus (Winterzeit)
Leitung Licinia Zehentmeier 08141 1 55 26

Termin Mo, 18:30-19:30 Uhr

Ort Blrgerhaus Schongeising

Zumba® Fitness fiir Erwachsene

Termin Di, 19:30-20:30 Uhr
Ort Birgerhaus Schongeising

Zuzahlung. Einstieg jederzeit moglich. Férdern Sie Ihre Koordination, Kondition und stérken
Sie alle Muskeln. Zumba halt den Korper fitt So macht Kalorienverbrennen Spal3!
Feste Hallen-Turnschuhe, ein Handtuch und viel zu trinken nicht vergessen!

Zumba®-BigStars fiir Méddels ab ca. 11 Jahren

Termin Di, 18:15-19:15 Uhr
Ort Burgerhaus Schdngeising

Zuzahlung. Dem Kids-Kurs entwachsen, flr den Erwachsenen-Kurs noch nicht bereit? Hier
seid ihr richtig. Euer eigener Kurs fir BigStars ab ca. 11 Jahren/5.Klasse. Einstieg jederzeit
maglich. Kommt einfach mal und probiert es aus!

Zumba® Kids, ca. 6-11 Jahre

Termin Fr, 17:30-18:30 Uhr

Leitung Jens Menzel, Lizenzierter Instructor fir ZUMBA®- und
ZUMBA® Kids & Kids Jr.-Kurse,
Telefon 08146 99 97 36, Handy/SMS 0160 6 76 35 54,

Ort Burgerhaus Schongeising

Anmeldung Susi Haberlik 01707 42 31 09

BODYART / BODYFITNESS

Termin Mo, 08:00-09:00 Bodystyling (Zuzahlung)
Mi, 19:30-20:30 ,In the mix“

Leitung Claudia Djukic-Muller

Ansprechpartner Susi Haberlik 0170 7 42 31 09
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SCS Echo - Infos zur Mitgliedschaft
Werden Sie Mitglied beim SC Schdngeising!

Wir freuen uns Uber jedes neue Mitglied!
Jeder Beitrag hilft uns, unser Angebot aufrecht zu erhalten.

Beitrage pro Jahr:

Erwachsene 72 Euro
Ehepaare 104 Euro
Kinder/Jugendliche 48 Euro

Rentner 44 Euro

Rentner-Ehepaare 66 Euro
(die Beitrage werden halbjahrlich abgebucht)

Die Beitrittserklarung erhalten Sie auf der Homepage www.scs choengeising.de unter
,Verein“ oder bei Ihrem Trainer.
Sie kdnnen sie beim Trainer abgeben oder per Mail an Sascha Schrepfer senden
(chaosdivers@arcor.de). Rickfragen gerne unter Tel. 08141/15562.

Unsere Bankverbindung:

Sparkasse FFB

IBAN DE66 7005 3070 0009 8019 60
BIC BYLADEM1FFB

Impressum

Herausgeber:
Text und Inhalt:
Fotos:

SC Schdngeising e.V.
Sascha Schrepfer
Privat

Gestaltung, Satz Gauck GbR - Satz, Druck und Mehr - Enterbruck 5a - Schéngeising,

und Druck Telefon (0 81 41) 2 30 97 - info@gauck.de - www.gauck.de
MOBEL
KUCHEN
FENSTER
TUREN
TREPPEN SCHREINEREI
FUSSBODEN AmperstraBe 31 - 82296 Schongeising
INSEKTENSCHUTZ Telefon (08141) 21128 - Telefax (08141) 33981

Bayern

Wir beraten Sie gerne
und fertigen
nach lhren Winschen an

www.schreinerei-prahl.de
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unterstutzt durch

Gewwu-Sparverewm

der Sparda-Bank Minchen e.V.

Sparda-Bank

fr&c«d&% &ﬁ'}

www.sparda-m.de

Sparda-Bank Miinchen eG
Kurt-Huber-Ring 2 - 82256 Fiirstenfeldbruck Buchenau

SpardaService-Telefon: 089 55142-400




